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O Testamento Vital, também conhecido como Declaracdo Prévia de Vontade do
Paciente Terminal, € uma espécie de diretivas antecipadas, ou seja, desejos feitos
por uma pessoa sobre possiveis cuidados médicos em um provavel estado terminal
de saude. A declaragdo prévia € um documento unilateral e revogavel a qualquer
tempo pelo préprio paciente, a qual pessoa capaz manifesta sua vontade se deseja
receber ou ndo certos tratamentos. Visa também a melhora na comunicacdo do
paciente no fim da vida. Assim, em decisfGes cruciais entre o prolongamento e a
recusa da vida, o paciente acaba sofrendo dores desnecessarias e 0os médicos
acabam passando por situacfes dificeis com a familia do paciente em estado
terminal. No mundo, j& existem alguns paises, como Portugal, EUA, Holanda, entre
outros, que aderiram o testamento vital. Ainda ndo ha legislacdo vigente no Brasil
para amparar 0os pacientes em estado terminal e nem os médicos que trabalham
com pacientes do tipo. Sendo assim o presente tema tem o objetivo de determinar o
poder de recusa do paciente em estado terminal a se submeter a tratamentos ou
nao tratamentos, por meio de um documento, devidamente assinado pelo testador,
onde declara quais tratamentos aceita e quais rejeita, o qual deve ser devidamente
obedecido em ocasido que ndo consiga manifestar sua vontade. Baseado nisso, 0
tema abordard o histérico do direito de sucessfes, passando pelos principios,
conceito e sucessao testamentaria. Aplicando o direito de personalidade no direito
de sucessbes, apontando desde o direito a vida do paciente, passando pelo principio
da dignidade humana e a liberdade de ndo se submeter a tratamentos dolorosos e
futeis e chegando ao direito a uma morte digna.

Palavras-chaves: Testamento. Declaracdo prévia. Diretivas antecipadas. Principio
da dignidade humana.
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