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Este trabalho tem como objetivo geral expor o conceito de alienacdo parental,
bullying e sindrome da alienacéo parental e como objetivos especificos abordar
sobre a alienacdo parental nos conflitos de guarda e a auséncia paterna
causada pela mesma. Para atingir os objetivos propostos, o método utilizado
no decorrer do trabalho foi o dedutivo, onde parte-se do geral para o particular.
Assim, durante a pesquisa percebeu-se que com o divércio dos casais e a
disputa da guarda de seus filhos, podem ocorrer situacées nas quais um dos
ex-conjuges coloca os filhos contra o outro. Essas situa¢cdes podem causar
danos psicologicos e emocionais, o que podera, nos filhos, acarretar uma
situacdo conhecida como Sindrome da Alienagdo Parental. Richard Gardner foi
um psiquiatra que relatou o primeiro caso da sindrome nos EUA e néo é pelo
fato de ela ter sido identificada primeiramente nesse pais que no Brasil ela ndo
ocorra. Por meio da lei n. 12.318/ 2010 estes casos passaram a ser
investigados e punidos no Brasil. Uma das formas pelas quais a alienacao
parental pode ocorrer é o bullying, que é uma forma de agressao fisica ou
psicoldgica, que, no caso, pode ser cometida por um dos pais em relacdo ao
(s) filho(s). Embora esse vocabulario ndo seja muito usado, o fato do genitor
alienador cometer bullying contra o filho, pode estender-se ao outro cénjuge,
pois, ao ter sua imagem denegrida, pode-se dizer que o cbnjuge alienado
também sofre bullying. Com isso, o genitor alienado acaba sendo afastado,
contra sua vontade, do filho. Dos vérios tipos de guardas existentes para
regulamentar a situacao do ex-casal e dos filhos, citam-se a guarda unilateral e
a guarda compartilhada. Dessas, a unilateral € a que possibilita um terreno
mais fértil para o desenvolvimento de algum tipo de alienacédo parental, isso
porque o cbnjuge responsavel pelo filho pode agredir acusar falsamente o outro
cOnjuge para poder ficar com a atencéo do filho, ou porque um dos membros
do ex-casal ndo aceita a separacao e usa seu filhno como meio de vinganca o
que atrapalha o convivio e o0 desenvolvimento psicolégico da crianca,
ocorrendo assim o bullying familiar. Com essa situacéo a formacgéo do carater
da crianca comeca a ficar incerta, pois para a construgdo do mesmo € preciso
ter uma figura materna e uma paterna. Geralmente gquem mais comete a
alienacao parental € a mae e com isso, a figura do pai é denegrida pela mesma
e o filho fica sem base paterna. Uma das consequéncias possiveis é a rebeldia



da crianca e a perda da autoridade materna. A Alienacdo Parental hoje vem
sendo um problema muito sério para sociedade, mas por meio de varios 6rgaos
especializados e com a esperan¢a do cumprimento da lei n. 12.318/ 2010 esse
quadro pode ser revertido e consequentemente podera transformar e ajudar a
nossa sociedade a garantir o bem estar social de familias inteiras.
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